
 

 

DATOS SOBRE DIABETES  
 

Costos directos e indirectos de la diabetes en los Estados Unidos 
 

• En el año 2002, el costo financiero total anual de la diabetes se estimó en alrededor de 132 mil 
millones de dólares.  Los gastos médicos directos sumaron un total de 92 mil millones, compuestos 
de 23,2 mil millones en concepto de atención de la diabetes, 24,6 mil millones para atender 
complicaciones crónicas relacionadas con la diabetes y 44,1 mil millones para una presencia 
excesiva de afecciones médicas en general. Los costos indirectos producto de días de trabajo 
perdidos, actividades limitadas, discapacidad permanente y mortalidad a causa de diabetes sumaron 
un total de 40,8 mil millones de dólares.  

• Los costos anuales per cápita de la atención sanitaria para personas con diabetes aumentaron de 
10.071 dólares en 1997 a 13.243 en el año 2002, un aumento que representa más del treinta por 
ciento. En contraposición, los costos de la atención sanitaria para personas sin diabetes aumentaron 
a 2.560 dólares en el año 2002. 

• Uno de cada diez dólares destinados a la atención sanitaria se gasta en diabetes y en las 
complicaciones que genera esta enfermedad. 

 
Costos directos de la diabetes 
 
• Estimados en 92 mil millones de dólares en el 2002, en comparación con la cifra de 44 mil millones 

de 1997. 

• La diabetes en si representa un 11% de los gastos de cuidado de salud en los Estados Unidos. Las 
personas con diabetes tienen gastos médicos que son 2.4 veces más altos que las personas que no 
padecen de diabetes. 

• Se gastaron 40,3 mil millones de dólares en atención hospitalaria para pacientes internados y 13,8 
mil millones en atención domiciliaria para personas con diabetes. 

• Las internaciones relacionadas con la diabetes sumaron un total de 16,9 millones en el año 2002. 
Los índices de atención ambulatoria fueron altos en el caso de visitas al consultorio médico, que 
incluyeron 62,6 millones de consultas para tratar a personas con diabetes. 

• La enfermedad cardiovascular es la complicación de la diabetes más onerosa, que en el año 2002 
representó más de 17,6 mil millones de los 91,8 mil millones en costo médico anual directo 
destinado a la diabetes.  

 
Costos indirectos de la diabetes 
 
• Estimados en 40 mil millones de dólares en el año 2002. 

• En el 2002, la diabetes fue responsable de una pérdida cercana a 88 millones por días de invalidez.  

• La diabetes fue la causa de 176.000 casos de incapacidad permanente, a un costo de 7,5 mil 
millones de dólares. 

 
Para recibir más información en inglés o en español, comuníquese con la  

American Diabetes Association 
al 1-800-DIABETES (1-800-342-2383) o visite nuestro sitio web en diabetes.org 


